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1. Zaburzenia komunikacji

Trudnosci w komunikacji werbalnej - opdzniony
rozwoj mowy lub jej brak. Moga wystepowac trudnosci
Z uzywaniem jezyka w kontekscie spotecznym (np.
rozumienie metafor, idiomow, zartow).

Trudnosci w inicjowaniu
i utrzymywaniu rozmow - np.

Z rozpoczeciem rozmowy, a takze
Z prowadzeniem jej w sposob, ktory
jest spotecznie akceptowalny.
Uczniowie z ASD moga mowic
o swoich zainteresowaniach, nie
dostosowujac sie do tematu
rozmowy.
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Trudnosci w komunikacji niewerbalnej - moga wystepowac
trudnosci z rozumieniem i uzywaniem mowy ciata, mimiki,
gestow oraz kontaktu wzrokowego - unikanie kontaktu
wzrokowego lub niereagowanie na gesty innych oséb.
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2. Trudnosci w interakcjach spotecznych

Trudnosci w rozumieniu emocji i potrzeb innych -
problemy z rozpoznawaniem emocji u innych ludzi
(np. rozréznianie smutku, ztosci, radosci)
oraz czesto nierozumienie, jak dostosowac swoje
zachowanie do sytuacji spoteczne.

Izolacja spoteczna - trudnosc¢
Z nawigzywaniem i utrzymywaniem
relacji z rowiesnikami. Czesto dzieci
z ASD preferuja samotnos¢ lub bawig sie
W sposob, ktory nie jest typowy dla ich

2"%) rowiesnikow.

(

Niezrozumienie norm spotecznych -
trudnosci z rozumieniem, co jest odpowiednie
w danej sytuacji (np. kiedy nalezy mowic, fkf
a kiedy milczec, jakie zachowania s3 ‘K

akceptowalne w grupie itp.).
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3. Zachowania powtarzalne i ograniczone
zainteresowania

Powtarzajace sie zachowania - (np.
machanie rekami, kotysanie ciatem)
lub powtarzanie stow, zdan
(echolalia).

a4 b
Silne zainteresowania w waskim
zakresie - jedng, konkretna rzecza
(np. pociagi, dinozaury, liczby).
Zainteresowania te moga
zdominowac codzienne zycie
I moga stawac sie obsesyjne.

Szukanie porzadku i rutyny - dzieci
z ASD czesto preferujg uporzadkowane
srodowisko, w ktorym rutyna jest
przewidywalna. Zmiany w rutynie moga
wywotac silny stres i niepoko.
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4. Wrazliwos¢ sensoryczna

Przecigzenie sensoryczne -

B/ nadwrazliwos¢ na bodzce
v sensoryczne, takie jak hatas, swiatto,
dotyk, zapachy czy smaki. Moga
- reagowac silnie na bodzce, ktore dla
innych oséb sg neutralne.
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Zachowania kompensacyjne - aby poradzic
sobie z nadmiarowymi bodzcami, dzieci z ASD
mMoga angazowac sie w zachowania majace na
celu sttumienie bodzcdéw (np. zakrywanie uszu,

zamykanie oczu) lub moga nie reagowac na

bodzce w sposob, jaki jest oczekiwany od innych
(np. ignorowanie gtosnych dzwiekow).
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5. Problemy z elastycznoscia myslenia
i zachowan

Trudnosci w przystosowywaniu
sie do zmian - trudnosci
z dostosowywaniem sie do
nowych sytuacji lub zmian
w planach. Moga przezywac silny
stres w przypadku
niespodziewanych zmian.

Tendencja do sztywnosci w mysleniu - trudnosci
Z rozwigzywaniem problemow, ktore wymagaja
elastycznosci myslenia. Dzieci z ASD czesto wykazuja
tendencje do trzymania sie statych schematow
myslenia i dziatania, co moze ograniczac ich zdolnosc¢
do adaptacji w nowych sytuacjach.
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6. Roznorodny rozwoj poznawczy i zréznicowane
zdolnosci

Rozwdj intelektualny uczniow z ASD moze byc¢ © @
rozny. Niektore dzieci moga miec zdolnosci = s /
powyzej sredniej (tzw. ,wysokofunkcjonujgce
ASD"), inne moga miec opdznienia w rozwoju
intelektualnym, co wptywa na ich zdolnos¢ do
rozwiazywania problemaow, uczenia sie
i przetwarzania informacji.
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Umiejetnosci w okreslonych
dziedzinach - moga wykazywac
wyjagtkowe zdolnosci w okreslonych
dziedzinach, takich jak
matematyka, muzyka, sztuka czy
zapamietywanie faktow. Czesto
maja zdolnosci do wykonywania
szczegotowych zadan, ktoére
wymagaja precyzji, ale moga miec
trudnosci z zadaniami
wymagajacymi elastycznosci.
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