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ROZDZIAL 1
Karta aktualizacji instrukcji
Lp Osoba
Data Opis zmian dokonujaca
Zmian
1| 10.I1X.2010 Wymiana stron:
- str. 5, 32 - aktualizacja przepiséw prawnych Dorota Rojek
- str. 25 — zmiana czasookresdw przeprowadzania probnej
ewakuacji
- str. 35, 36 — nowa pozycja - czasookresy badania wezy
hydrantéw wewngtrznych
2 | 05.X1.2012 |Przeglad okresowy Instrukeji ochrony przeciwpozarowe). Dorota Rojek
Uszczegolowienie zapisow rozdziatu: 4,5 i 10. Dodanie
zalacznikow obejmujacych plany ewakuacyjne z budynku
szkoly oraz plan sytuacyjny.
Przeglad instrukeji przeciwpozarowe;j. Dorota Rojek
3| 5IIL.2014 | Wymiana strony 5 — aktualizacja przepisow prawnych
Przeglad instrukcji przeciwpozarowe). Dorota Rojek
4 | 121V.2017 Wymiana strony 5 — aktualizacja przepiséw prawnych
Dorota Rojek
5| 141V.2022 |- zataczniki: 6 i 7 — aktualizacja plandéw ewakuacyjnych

budynku

- str. 5, 30 (usuni¢cie nr Dziennika ustaw) — aktualizacja
przepisow prawnych

- strona 9, 30 — aktualizacja ilogci gasnic
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ROZDZIAY. 2

Podstawa opracowania

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24.08.1991 r. (Dz.U.2021.869 t.j.
z p6in. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwea 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow i terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719 z 2010 r).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz.U.2019.1065 t.j. z p6zn. zm.)

Rozporzadzeniec Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode¢ oraz

drég pozarowych (Dz.U.2009.124.1030)

Ustawa z dnia 7.07.1994r. Prawo Budowlane (Dz.U.2021.2351 z pézn. zm.).
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ROZDZIAL 3

Przedmiot i cel opracowania

Przedmiotem niniejszej instrukcji  jest okreslenie wymagan
przeciwpozarowych, jakie obowiazuja w budynkach Publicznej Szkoty Podstawowe;
w Laskach oraz os6b w nich przebywajacych.

Dla o0séb przebywajacych w obiektach okre$lono potencjalne zZrédla powstania
pozaru w pomieszczeniach i drogi jego rozprzestrzeniania sig, zasady zapobiegania
mozliwosci powstania pozaru, organizacje i warunki ewakuacji w kontekscie funkcji
obiektu oraz warunkow technicznych, zasady postepowania na wypadek pozaru oraz
okreslono zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

Instrukcja ustala rowniez umieszczenie znakoéw ewakuacyjnych oraz rodzaj i miejsce
lokalizacji gasnic przenosnych.

Podstawowym celem opracowania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego jest
zapewnienie najbardziej optymalnych warunkéw ochrony przeciwpoZzarowe] poprzez
uwzglednienie w niej wystepujgcych zagrozen, stosowanych zabezpieczen
przeciwpozarowych, ustalen organizacyjnych w zakresie zapobiegania pozarom,
zasad postepowania na wypadek pozaru, czynnoéci kontrolnych i interwencyjnych.
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ROZDZIAL. 4

Usytuowanie obiektu, warunki budowlane, ewakuacyjne oraz
wystepujace zagrozenia

1/ Informacje o budynkach:

Publiczna Szkota Podstawowa w Laskach stanowi jeden obiekt wraz z salg
gimnastyczng. Obickt jest dwukondygnacyjny.

Obiekt posiada nastepujgce instalacje:

elektryczna,

wodno — kanalizacyjng z odptywem do szamba,

odgromows,

wentylacja grawitacyjna i mechaniczna,

centralne ogrzewanie - zasilane z wlasnej kottowni — piec olejowy.

Zastosowano jeden wylacznik przeciwpozarowy pradu. Wylacznik znajduje sig
przy wejsciu gtdéwnym do obiektu.

Budynek szkoly

>
>

>
>
>

budynek niski, dwukondygnacyjny, czgsciowo podpiwniczony.
w budynku znajduje si¢ pomieszczenie kottowni olejowej stanowigce wydzielone
pozarowo pomieszczenie z dwoma kottami grzewezymi firmy Lumo mocy 140
kW. Z kottowni poprowadzone sg instalacje wody c.w. i c.o. do obiektu szkoly.
Drzwi kotlowni sa zamykane przed dostepem o0sdb postronnych. Kottownia
obstugiwana jest przez konserwatora zatrudnianego przez Urzad Gminy w
Pionkach. Piec posiada opracowana w jezyku polskim dokumentacje techniczno-
ruchowg.
przeznaczenie budynku - budynek dydaktyczny, sale lekcyjne, zaplecza,
biblioteka na parterze i na pigtrze, swietlica, pomieszczenia administracyjne i
socjalne, szatnie przy sali gimnastycznej, sala gimnastyczna (do 50 o0sob),
podreczne magazynki sprzetu sportowego, szatnie obok tylnego wyjscia,
kottownia.
maksymalna ilo$¢ osob przebywajacych jednorazowo w budynku — Szkota liczy
okolo 116 ucznidéw wraz z oddziatem zeréwki, 13 nauczycieli i 3 osoby
administracji i obstugi. Ogdtem w budynkach szkoly moze przebywad
jednorazowo caly stan osobowy szkoty.

sposob uzytkowania budynku - ogéinie dostepny od godz. 7°* do 20°°,

kategoria zagroZenia ludzi - budynek ZL-1I,

specyfika wystepujacych zagrozen — schody prowadzace na pigtro

¢+ Dane budowlane :
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W budynku szkoty zlokalizowana jest klatka schodowa, polozona centralnie, tgczaca
wszystkie kondygnacje budynku. Klatka schodowa wykonana jest jako Zelbetowa,
tj. biegi i spoczniki posiadaja konstrukcje Zelbetowa, zapewniajagc min. 60 min.
odpornosci ogniowej. Klatka schodowa nie posiada zamknie¢ oddzielajgcych ja od
korytarzy.

W budynku szkoty poziome drogi ewakuacyjne to korytarze, czyli drogi komunikacji
ogblnej stuzace celom ewakuacji. Korytarze sg wydzielone od pomieszczen (sal
lekcyjnych i innych pomieszczen) $cianami niepalnymi zapewniajagcymi co najmniej
30 min. odpornosci ogniowej. Klatka schodowa nie posiada urzadzen odymiajacych.

Klasa odpornosci ogniowej dla tego typu budynku —,,C”.

Powierzchnia uzytkowa PSP wynosi - 1579 m?,
Powierzchnia sali gimnastycznej - 200 m?,
Obicekt znajduje sie w jednej strefie pozarowe;j.

% Dane konstrukcyjno-budowlane :
Wykonane elementy konstrukcyjno — budowlane odpowiadaja nastgpujgcym
wymaganiom:
» $ciany — zewngtrzne: cegla kratowka, wewngtrzne: cegla wapienno-piaskowa.
> fundamenty — lawy zelbetowe; mury piwnic z kamienia.
» stupy — zelbeton.
» dach — stropodach,
» schody — prefabrykowane typowe, stopnie Zelbetowe,
» stropy — kanalowe.

< Warunki ewakuacji z obiektu Szkoly: zapewniono dwa wyjscia 1 drogi
ewakuacyjne z budynku szkoty — gléwne i tylne. Dtugo$¢ dojécia do najblizszej
klatki schodowej z najdalszego miejsca wynosi ok. 40 m. Poziome i pionowe
drogi ewakuacyjne sg oznakowane zgodnie z PN-92/N-01256/02.

< Miejsce lokalizacji gléwnych zaworow i wylgcznikow :
> glowny wylgcznik instalacji elektrycznej znajduje si¢ przy wyjsciu gtownym
z budynku gtéwnego szkoty,
» gltowny zawor wody — w kottowni,
> najblizszy hydrant zewnetrzny do zewnetrznego gaszenia pozaru zlokalizowany
jest w odleglosci ok. 50 m, na sasiedniej dziatce prywatne;.

% Sposéb ogloszenia alarmu - poprzez uruchomienie sygnatu dzwigkowego -
alarmu (4 sygnaty 2-3 sekundowe), w przypadku awarii elektrycznosci okrzyk:
ALARM POZAROWY PROSZE O OPUSZCZENIE BUDYNKU. Miejsce

koncentracji po ogloszeniu ewakuacji — plac za szkotg (boisko).
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<+ Dojazd pozarowy — dojazd zapewniono przez wykonanie placu manewrowego od
strony gtéwnego wejscia do budynku. Wjazd na teren szkoly bezposdrednio z trasy
Pionki - Garbatka oraz drugi wjazd — boczny z tytu budynku (boiska).

% Wyposazenie w sprzet gasniczy i urzadzenia przeciwpozarowe — obiekt
WYp0OSaZono w:
» gasnice GP 6x/z — 11 szt.
» instalacje hydrantéw wewnetrznych DN-52 po jednym hydrancie na parterze i na
pletrze.

% Lgczno§¢ i alarmowanie — zapewniona jest lacznos$¢ telefoniczna. Telefon
znajduje si¢ w sekretariacie
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1/

2/

3/

4/

ROZDZIAL 5

Organizacja ochrony przeciwpozarowej

Za  stan bezpieczenstwa pozarowego w Publicznej Szkole Podstawowej
w Laskach odpowiada Dyrektor,

Postanowienia niniejszej Instrukcji obowigzuja wszystkich pracownikow
zatrudnionych w obiektach Publicznej Szkoly Podstawowej w Laskach oraz inne

osoby w nich przebywajace.

Przyjecie do wiadomosci postanowieni instrukcji pracownicy potwierdza
wiasnorgeznym podpisem.

Pracownicy nowo przyjmowani do pracy zapoznawani sa 2z instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego przez dyrektora szkoly najpozniej w dniu
rozpoczecia pracy. Pracownicy ci podpisuja oéwiadczenie wedlug wzoru
stanowigcego Zatacznik nr 1 do niniejszej instrukeji.
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ROZDZIAL 6

Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j

6.1. Zadania i obowigzki Dyrektora PSP w Laskach

Dyrektor ponosi bezposrednia odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo ludzi
przebywajacych w budynku, a ponadto jest zobowigzany do:

D

2)

3)

4)

5)
6)
7)
8)

9)

10)

11)

12)

Uwzglednienia w ramach dziatalnoéci probleméw zwiazanych lub wynikajacych
z prawidtowej realizacji zadan ochrony przeciwpozarowej

Zapewnienia bezpieczenstwa osobom pracujgcym oraz przebywajgcym
w podleglych obiektach, a w szczegodlnosci odpowiednich warunkéw ewakuacji
na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia

Nadzorowania przestrzegania przez pracownikéw 1 ucznidw przepiséw
(instrukeji) przeciwpozarowych oraz wyciaggania konsekwencji w stosunku
do 0s6b winnych nie przestrzegania tych przepisow

Wystepowania o zapewnienie niezbednych $rodkéw finansowych i materialnych
na realizacje zadan ochrony przeciwpozarowej

Realizacji wnioskow z kontroli wewnetrznych 1 zewngtrznych

Wyposazenia obiektu w podreczny sprzet gasniczy 1 urzadzenia pozarnicze
Przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych i instalacyjnych
Zapewnienia sprawnego systemu alarmowania na wypadek pozaru Iub innego
zagrozenia

Zamieszczania w umowach o wykonanie ushig remontowych zawieranych
z jednostkami zewnetrznymi klauzuli o odpowiedzialnosci za przestrzeganie
przepiséw przeciwpozarowych obowigzujgcych w szkole, a w szczegolnosdci
przy pracach niebezpiecznych pozarowo

Wystawiania zezwolen pisemnych na wykonywanie prac spawalniczych
w_pomieszczeniach na ten cel nie przeznaczonych np. pomieszczeniach
biurowych, magazynowych itp. Zatacznik nr 3

Dokonywania ocen skutecznoci i efektywnosci funkcjonowania struktur
organizacyjnych oraz metod dziatania w zakresie zapewnienia ochrony
przeciwpozarowe] oraz inicjowanie szkolenia i doskonalenia pracownikéow
w dziedzinie ochrony przeciwpozarowej

W zakresie eksploatacji instalacji i urzadzen elektrycznych stanowigcych
wyposazenie budynku 1 pomieszczen przestrzegac:

» okresowych przegladow,
» usuwania zauwazonych 1 zglaszanych usterek,
» terminéw pomiaréw instalacji elektrycznej na skutecznos¢ zerowania

i opornos¢ izolacji oraz badan urzadzen odgromowych.
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13) Kierowania akcjg gasniczg lub wyznaczenia osoby do prowadzenia akcji

gasniczej przybycia Pafistwowej Strazy Pozarnej

14) Zapoznania pracownikow lub wyznaczenia osob do prowadzenia szkolen

w zakresie obowigzujacych przepisow przeciwpozarowych.

6.2. Zadania i obowigzki pracownika prac lekkich

Pracownik prac lekkich ma nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego
w obiekcie w godzinach pracy, do jego obowiazkéw w zakresie ochrony
przeciwpozarowej nalezy:

D

2)

3)
4)

3)

6)
7)

Kontrolowanie calego obiektu, a w szczegdlnosci miejsc niebezpiecznych
pozarowo

Zapoznanie sig¢ z lokalizacja wylacznikow pradu elektrycznego, podrgeznego
sprzetu gasniczego, punktéw czerpania wody dla potrzeb strazy pozarnych
(hydrantéw zewnctrznych), $rodkow alarmowania oraz zasad postugiwania
si¢ nimi

Ogtaszanie alarmu i ewakuacji za pomoca przeno$nych urzadzen nagtasniajgcych
Natychmiastowe alarmowanie strazy pozarnej zgodnie z obowigzujgeg instrukcjg
oraz przystgpienie do akcji ratowniczo — gasniczej

W chwili przybycia jednostek strazy zobowigzany jest do udzielenia dowddcy

jednostki ratowniczo - gasniczej informacji majgcych wplyw na sprawne
prowadzenie akcji a m.in.:

» wskazania miejsca powstania pozaru,
» udzielenia niezbednych informacji o obiekcie, sktadowanych materiatach itp.,
» wskazania najblizszych punktéw czerpania wody do celéw gasniczych,

Likwidowanie pozaréw matych przy pomocy sprzetu i urzadzef gasniczych
istniejgcych w budynku

Zapewnicnie porzadku w czasie ewakuacji i akcji ratowniczo — gasniczej

Zglaszanie  Dyrektorowi lub  jego zastgpcy wszelkich —zauwazonych
nieprawidlowosci mogacych spowodowac zagrozenie.
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6.3. Zadania i obowiazki Spolecznego Inspektora Pracy

1) Realizacja zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowe]j okre$lonych przepisami
oraz wytycznymi jednostki nadrzednej

2) Prowadzenie kontroli stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego zgodnie
z obowigzujagcymi przepisami oraz opracowanie zalecen pokontrolnych
i sktadanie informacji o stopniu ich realizacji

3) Zgtaszanie wnioskéw o wylgczenie z uzytkowania maszyn, urzadzen, instalacji
lub aparatury, grozacych pozarem lub wybuchem

4) Nadzorowanie szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowe]

5) Wspoltdziatanie z wiasciwymi terenowo Komendami Pafnstwowej Strazy Pozarnej
w zakresie poprawy stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego w podleglych
jednostkach organizacyjnych.

6.4. Zadania i obowiazki wszystkich pracownikow w zakresie ochrony
przeciwpozarowej zatrudnionych w Publicznej Szkole Podstawowe;j
w Laskach

6.4.1. W trakcie normalnej pracy.

Kazdy pracownik szkoly bez wzgledu na zajmowane stanowisko zobowigzany
jest do przestrzegania przepisow zabezpieczenia przeciwpozarowego
a w szczeglolnosei do:

1) Zapoznania si¢ z przepisami przeciwpozarowymi obowigzujacymi w obiektach
szkoly oraz do ich przestrzegania, jak réwniez do potwierdzenia na piSmie
przyjecia do wiadomosci i zobowigzania si¢ do przestrzegania tych przepiséw.

2) Uczestniczenia w szkoleniu z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j

3) Wykonywania poleceni przelozonych zmierzajacych do podniesienia stanu
bezpieczenhstwa przeciwpozarowego, przyczyn pozardw oraz innych miejscowych
zagrozen '

4) Dbania, aby uczniowie oraz osoby postronne przebywajace na terenie szkoty
stosowaly sie do obowigzujgcych przepiséw

5) Niezwlocznego powiadamiania Dyrektora o wszelkich zauwazonych brakach lub
usterkach, ktdre bezposrednio lub posrednio mogtyby by¢ przyczyng powstania
lub rozprzestrzeniania si¢ pozaru
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6) Utrzymywania swoich stanowisk pracy w stanie gwarantujgcym  pelne
bezpieczenstwo pozarowe w toku wykonywania czynnosci shuzbowych jak i po
ich zakonczeniu

7) W razie pozaru niezwloczne ewakuowanie uczniéw na boisko sportowe

8) Uczestniczenia w akcjach ratowniczo - gasniczych podporzadkowujgc
si¢ kierujgcemu akcja

9) W razie powstania pozaru stosowaé si¢ do postanowien przepiséw zawartych
w rozdziale 10 ,,Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru”.

W budynku oraz na terenie przylegtym do niego zabronione jest wykonywanie
czynnosci, ktére moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie
prowadzenia dziatan ratowniczych lub ewakuacji, a w szczegolnosci:

1) Uzywanie otwartego ognia i palenia tytoniu w budynku, poza miejscami do tego
celu wyznaczonymi.

2) Garazowanie pojazdéw silnikowych w obiektach 1 pomieszczeniach
nieprzeznaczonych do tego celu.

3) Spalanie émieci i odpadkéw oraz wypalanie suchych pozostalosci roslinnych
w miejscu umozliwiajgcym zapalenie si¢ sgsiednich obiektow lub materiatow
palnych.

4) Przechowywanie materiatéw palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od
urzagdzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewngtrzne mogg nagrzewacd sig do
temperatury przekraczajgcej 100°C, w tym przypadku nalezy migdzy innymi
uwzglednié kuchenki w kuchni i piece w kottowni.

5) Uzytkowanie elektrycznych urzgdzef grzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym.

6) Stosowanie na ostony punktéw $wietlnych materiatow palnych.

7) Sktadowanic na drogach komunikacji ogoélnej stuzacych celom ewakuacji
jakichkolwiek materiatow palnych.

8) Ustawianie w wyjéciach i przejéciach oraz na Kkorytarzach jakichkolwiek
przedmiotow utrudniajacych ewakuacje.

9) Zamykanie drzwi ewakuacyjnych (wyjsciowych) w sposéb uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie. '

10) Uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a) podr¢cznego sprzetu gasniczego,
b) wyj$¢ ewakuacyjnych,
c) gtdéwnego wylgcznika pradu,

d) gtdéwnego zaworu gazu.
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11)
12)
13)
14)

15)

16)

17)
18)

19)

Sktadowanie materiatéw palnych pod $cianami budynku oraz w bezposrednim
sgsiedztwie. '

Wrzucanie tlacych sie niedopatkéw pomigdzy palne przedmioty lub bezposrednio
do kosza na $mieci.

Pozostawianie nie wytaczonych z sieci odbiornikdéw energii elektrycznej, ktorych
konstrukcja nie jest przystosowana do pracy ciaglej bez dozoru.

Ustawianie lamp o$wietleniowych w sposob umozliwiajacy zapalenie sig
materialéw palnych znajdujacych sie w sasiedztwie, np. firanek, zaston itp.
Gromadzenic i przechowywanie zatluszczonych szmat oraz jakichkolwiek

materiatéw palnych w budynku Szkoly, za wyjatkiem miejsc do tego
przeznaczonych.

Przechowywanie lub stosowanie w budynku materiatdéw pozarowo-
niebezpiecznych, tj. cieczy 1 gazdéw tfatwo zapalnych oraz innych tego typu
zZwigzkow.

Pozostawianie bez dozoru gotujacych sie potraw czy ptynéw mogacych wykipiec
na kuchniach gazowych.

Stosowanie na terenic Szkoty wiasnych urzadzen energetyczno-grzewczych lub
innych o duzym poborze mocy, np. grzejnikow, kuchenek, grzatek itp.

Pozostawianie otwartych pomieszczen magazynowych, administracyjnych
kotlowni i zaplecz, co moze by¢ przyczyng zaproszenia ognia przez uczniéw lub
osoby postronne.

6.4.2. W trakcie wystgpienia zagrozenia pozarowego lub innego miejscowego

zagrozenia

Kazdy pracownik ktory zauwazy zagrozenie:

przerywa prace;

powiadamia o pozarze wspotpracownikéw, ludzi znajdujgcych sig w poblizu oraz
pracownika technicznego o zaistniatym zdarzeniu;,

przystepuje do akcji gasniczej przy pomocy podrgcznego sprzgtu gasniczego lub
instalacji hydrantowej (po uprzednim wylaczeniu napigcia),

w razie potrzeby udziela pomocy przedlekarskie]

Pracownik prac lekkich:
- przeprowadza rozpoznanie na miejscu zdarzenia i alarmuje Panstwowg Straz

Pozarna;

- informuje o sytuacji Dyrektora (podczas jego nieobecnosci osobg zastgpujaca);
- prowadzi na miejscu akcj¢ ratownicza;
- zbiera informacje o migjscu wystapienia pozaru,
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- pozostaje do dyspozycji Dyrektora (po przybyciu strazy pozarnej — kierownika
akcji ratowniczej),

- wskazuje drogi i miejsca dojazdu do budynku przybylym na miejsce pojazdom
zewnetrznych stuzb ratowniczych.

Dyrektor

- udaje si¢ na miejsce pozaru,

- po przeprowadzeniu rozpoznania podejmuje decyzje wg potrzeb wyniktych z
przeprowadzonego rozpoznania, 0 swych decyzjach powiadamia pracownika
technicznego i pracownikéw w celu ugaszenia pozaru badz rozpoczecia akcji
ewakuacyjne],

- kieruje akcja ewakuacyjno-ratownicza,

- po przyjezdzie strazy pozarnej przekazuje szczegotowy meldunek okreslajacy co
si¢ wydarzyto, miejsce i przyczyne awarii - pozaru, przedsigwzigcia jakie podjgto
do czasu przyjazdu jednostek strazy pozarnej oraz ewentualne sugestie co do
technicznych mozliwosci ugaszenia pozaru,

- podporzadkowuje si¢ Kierownikowi Akcji Ratowniczej, ktérym jest dowddca
strazy pozarnej.
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ROZDZIAL 7

Potencjalne Zrédia powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru w budynkach.

I. Do najczestszych przyczyn powstania pozaru w obicktach uzytecznosci publicznej
oraz pomieszczeniach lekcyjnych, biurowych i pomocniczych (magazynach,
szatniach) nalezg:

1. Nieostroznoéé oséb przebywajgcych w budynku

porzucanie nie wygaszanych papieroséw i zapalek w miejscach, w ktorych
znajdujg si¢ materiaty palne,

wysypywanie zawartosci popielniczek bezposrednio do kosza na $mieci bez
uprzedniego doktadnego wygaszenia niedopatkow,

ustawianie rozgrzewajgcych sie urzadzen elektrycznych takich jak kuchenki,
grzejniki, czajniki, grzatki, zarowki itp. w bezposrednim sgsiedztwic mebli
biurowych wykonanych z materiatéw drewno - podobnych, zaston, firan
bezposrednio na dywanach lub podlodze,

stosowanie na ostony zaréwek materiatéw palnych,

pozostawianie po pracy nie wylaczonych z pod napigcia odbiornikéw energii
elektryczne;j,

uzywanic materialéw pozarowo-niebezpiecznych, w tym gazéw i plynow
tatwozapalnych (np. past podtogowych, farb itp.) na terenie Szkoty,

niewlasciwe postugiwanie sie i uzytkowanie materiatami fatwopalnymi,
uzywanie otwartego ognia wbrew obowiazujgcemu zakazowi np. Swieczki,
lampy naftowe, palenie tytoniu w miejscach do tego nie wyznaczonych, itp.,
nieprzestrzeganie §rodkdéw ostroznosci podczas prac pozarowo niebezpiecznych
(spawanie, lutowanie, odmrazanie itp.).

2. Wady i braki w instalacjach elektrycznych:

instalacja jest przecigzona m.in. poprzez podiaczanie do jednego gniazdka
wtykowego kilku odbiornikéw energii elektrycznej lub odbiornikéw o duzym
poborze mocy, np. grzejniki, grzatki itp.,

przewody instalacji sg uszkodzone lub majg zbyt maty przekrdj,

izolacja przewodow energetycznych jest zniszczona lub zawilgocona, co moze
doprowadzi¢ do zward i przepig¢,

przewody instalacji elektrycznej oraz osprzgt znajduja si¢ na palnych
elementach, nie posiadajac odpowiedniego odizolowania,

tablice rozdzielcze sieci energetycznej sa zle wykonane i nie zabezpieczone.

3. Wady i braki w instalacji odgromowej:

instalacja piorunochronna, a zwlaszcza zwody lub uziomy, sa przerwane lub
oderwane od elementéw mocujacych,
zbyt duzy op6r uziemien lub niewtasciwe wykonanie uziemien,



N

Instrukeja bezpieczefistwa pozarowego w PSP Laski strona 18

niewlasciwa i nieterminowa konserwacja urzadzen instalacji odgromowych.

4. Niewtasciwie zabezpieczone lub zZle prowadzone prace pozarowo-niebezpieczne,

4.1.

4.3

a w szczegolnoscei:

Spawanie:

nie usunigto materiatéw palnych z pomieszczenia lub miejsca spawania, przez
co gorgce rozpryski mogg spowodowacd ich zapalenie,

nie usunieto z sgsiednich pomieszczen materialéw lub przedmiotéw mogacych
ulec zapaleniu wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych,

w poblizu miejsca spawania znajduja si¢ niezabezpieczone otwory przelotowe,
instalacyjne, kablowe, co sprzyja przenikaniu rozpryskéw spawalniczych do
sgsiednich pomieszczen, badz na nizsze kondygnacje,

nie zabezpieczono kabli, przewodow elektrycznych oraz instalacyjnych z palng
izolacja przed rozpryskami spawalniczymi i uszkodzeniami mechanicznymi,
zapaleniu wskutek bezposredniego oddzialywania ptomienia i temperatury, np.
podtoga, dekoracje, meble, itp.,

miejsce spawania pozostawiono bez dozoru.

Podgrzewanie smoly lub lepiku przy naprawach dachéw lub pracach
izolacyjnych:
nie zachowano wymaganej odlegtosci od budynkow, sktadéw i innych obiektow,
pozostawiono palenisko z podgrzanym lepikiem lub smolg bez dozoru,
nie wygaszono paleniska po skoficzonej pracy.

. Niewlasciwe spalanie §mieci lub wypalanie pozostatosci roslinnych
spalanie prowadzone jest bez dozoru,
spalanie prowadzone jest w bezposrednim sasiedztwie budynkéw lub innych
obiektéw wykonanych z materiatow atwopalnych, a takze o pokryciu palnym,
miejsce spalania sgsiaduje bezposrednio z suchymi krzakami lub
pozostatosciami roslinnymi,
iskry z miejsca spalania przenoszone sg na znajdujace si¢ w poblizu materialy
palne,
usuwanie suchych pozostatosci roglinnych odbywa sie przez ich wypalenie,
spalanie prowadzone jest bez ograniczenia strefy spalania lub przy wyjatkowo
silnym wietrze.

4.4, Zagrozenia od instalacji i urzadzen gazowych:

niewladciwe zabezpieczenie zaworéw gazowych (dostgp do zaworow oséb
postronnych lub dzieci moze doprowadzi¢ do ich rozkrecenia i wyptywu gazu),
nieszczelnosei przewodéw — wydobywajacy sie gaz moze utworzy¢ mieszaning
wybuchowa w momencie, gdy zostanie przekroczona dolna granica
wybuchowosci, sprzyja¢ temu moze niedrozna wentylacja lub jej brak,
niewlasciwa obstuga odbiornikéw gazowych,
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- uszkodzenia instalacji 1 osprzetu oraz nieznajomos¢ postgpowania w takim

przypadku przez obstuge,

- brak okresowych przegladdéw i niezbednych napraw przez osoby uprawnione.

II. Rozprzestrzenianie si¢ pozaru w budynku moze by¢ spowodowane takimi

czynnikami jak:

1. Pdézne zauwazenic po zaru (budynek nie jest wyposazony w urzadzenia
sygnalizacji pozaru),

2. Nieznajomo$¢ przez personel zasad postgpowania na wypadek powstania pozaru,
postugiwania si¢ podrecznym sprzetem gasniczym i alarmowania strazy pozarnej,
w tym brak dostepu do telefonu lub brak umieszczonego w widocznym miejscu
wykazu telefonow alarmowych,

3. Brak érodkow tacznosci spowodowany np. uszkodzeniem linii telefonicznej,

4. Niewlasciwie podany meldunek do strazy pozame;,

5. Nagromadzenie materialdw palnych w pomieszczeniach (piwnice, poddasze itp.),

6. Brak drzwi oddzielajacych klatki schodowe od korytarzy, piwnic i w wymagane]
klasie odpornosci ogniowej,

7. Niewlasciwe skladowanie materiatdbw np. bezposrednio przy obiekcie, na
komunikacji ogolne;j,

8. Stosowanie palnych okladzin $cian oraz wyk{adzm dywanowych na drogach
komunikacyjnych,

9. Brak podrecznego sprzetu gasniczego oraz nieumiejgtno$¢ jego obslugi podczas
zaistnienia pozaru,

10. Zastawiony dostep lub niesprawny technicznie podreczny sprzet gasniczy,

11. Zastawiony dojazd do budynkow,

12. Ewentualny brak ustalonego #Zrédia zaopatrzenia wodnego do zewnetrznego
gaszenia pozaru, do wykorzystania przez jednostki strazy pozamnej (np.
niesprawny hydrant zewngtrzny),

13. Zastawiony dostep do glownego wylacznika pradu.
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ROZDZIAL 8

Zasady zapobiegania powstaniu pozaru.

W celu zapobiezenia mozliwosci powstania pozaru nalezy:

1. Utrzymywal w nalezytym stanie urzadzenia hydrantowe, instalacje sygnalizacji
alarmu pozaru, sprzgt gasniczy,

2. Zapewni¢ wlasciwe warunki wykonania, funkcjonowania i nadzoru nad wszelkimi
instalacjami i urzgdzeniami,

3. Zapewni¢ przestrzeganie zasad i przepiséw przeciwpozarowych przez wszystkie
osoby przebywajace w budynku i na przylegltym terenie,

4. Zapewni¢ staty dostgp do urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego,

5. Zabroni¢ przechowywania szczegdlnic w nie przeznaczonych do tego celu
pomieszczeniach materialéw palnych,

6. Przestrzegaé zakaz palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego w szatniach,
magazynach i w innych miejscach, objetych zakazem przez Dyrektora,

7. Przestrzegaé zakaz rozgrzewania za pomoca otwartego ognia smoty, lepiku i
innych materiatléw w odleglosci mniejszej niz Sm od obiektu,

8. Przechowywac materiaty palne w odleglosci wigkszej niz 0,5m od urzadzen i
instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury
przekraczajacej 100°C,

9. Urzadzenia elektryczne ogrzewcze nalezy ustawia¢ na podlozu niepalnym z
wyjgtkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta,

10.Stosowac na ostony punktow Swietlnych materiaty trudno zapalne w odlegtosci
nie mniejszej niz 0,05m,

11.0sprzet  instalacji elektrycznej oraz oprawy oswietleniowe (wylaczniki,
przelaczniki, gniazda wtyczkowe) instalowaé na podiozu niepalnym,

12.Zabroni¢ zamykania drzwi na drogach komunikacji ogolnej w sposob
uniemozliwiajacy ich natychmiastowe otwarcie,

13.Zabroni¢ przechowywania w pomieszczeniach budynku cieczy palnych o
temperaturze zaptonu ponizej 21°C w ilodci nie wigkszej niz 10 dm?, a cieczy o
temperaturze zaptonu 21-55°C w ilosci nie wiekszej niz 50 dm’,

14.Zabroni¢ w pomieszczeniach przelewania cieczy palnych,

15.Przestrzegaé wymagan przeciwpozarowych przy pracach pozarowo -
niebezpiecznych,

16.Instalacje 1 urzadzenia techniczne uzytkowaé i utrzymywaé w stanie zgodnym z
warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w
szezegoOlnodei nalezy poddawac je okresowym przegladom i konserwacji,

17.Zaznajamia¢ pracownikéw z problematyka ochrony przeciwpozarowej obiektu.
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ROZDZIAL. 9

Organizacja i warunki ewakuacji.

1.0rganizacja akeji ratowniczo - gasniczej

1/Do czasu przybycia jednostek Strazy Pozarnej akeja ratowniczo-gasnicza
kieruje Dyrektor lab wyznaczona przez niego osoba.

2/Pracownik obslugi na polecenie Dyrektora, oglasza ewakuacj¢ za pomoca
dzwonka lekcyjnego (4 sygnaly 2-3 sekundowe), a w razie uszkodzenia instalacji
elektrycznej oglasza alarm glosem na wszystkich kondygnacjach ,,ALARM
POZAROWY PROSZE O OPUSZCZENIE BUDYNKU”,

3/ Do powiadomienia sluzb fatowniczych stuzy lacznosé telefoniczna czynna cala
dobe. Telefon zlokalizowany jest w Sekretariacie.

4/ Do _podstawowych obowigzkéw osoby kierujacej akeja ratowniczo-gasnicza
przed przybyciem Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy:

» zorganizowanie ewakuacji poza teren obiektu uczniéw i pracownikow
niezaangazowanych do bezposredniej akeji ratowniczej, a w pierwsze]
kolejno$ci pracownikéw i uczniow, ktorych zyciu lub zdrowiu zagraza
niebezpieczenstwo,

» zorganizowanie ewakuacji mienia z pomieszczenn oraz zapewnienie jego
ochrony,

» okreslenie miejsca sktadowania ewakuowanego mienia w takiej odlegtosci od
budynku, aby nie utrudniato to prowadzenia akcji przez straz pozarng,

» powolanie stuzby porzadkowej,

» poinformowanie dowddcy przybylej jednostki strazy pozarnej o aktualne;
sytuacji, udzielenie pierwszej przybylej jednostce strazy informacji dotyczgcej:
v miejsca 1 przyczyny powstania pozaru, punktow zaopatrzenia wodnego

(hydranty)
v" ewakuacji z budynku szkoty
v" wskazanie miejsc szczegolnie niebezpiecznych,
v' pozostawanie do jego dyspozycji

» wyznaczenie, 0s0b do petnienia dyzuréw po zakonczeniu akcji gasniczej przez
jednostki strazy pozarnej.
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5/ Warunki ewakuacji:

» ewakuacje ludzi i mienia prowadzi si¢ réwnoczesnie z akcjg gasnicza.
» w czasie ewakuacji ludzi nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad:

v’ pierwszym obowigzkiem kierujacego akcja ratowniczo-gasniczg jest
zorganizowanie natychmiastowej ewakuacji uczniow oraz pracownikow,
ktérym zyciu lub zdrowiu grozi niebezpieczenstwo,

v" jako miejsce ewakuacji przyja¢ nalezy boisko szkolne, a w przypadku ztych
warunkow  atmosferycznych na pomieszczenia ewakuacyjne nalezy
przewidzie¢ pomieszczenia zlokalizowane poza obrebem szkoly o wielkosci
dostosowanej do ilosci 0s6b mogacych jednorazowo przebywaé w budynku
szkoly; analizujge potozenie szkoty do obiektéw polozonych najblizej niej
zaliczy¢ mozna pomieszczenia budynku Przychodni Zdrowia zlokalizowane;j
na sagsiedniej dzialce; w celu zapewnienia mozliwosci wykorzystania obiektu
Przychodni jako migjsca ewakuacji szkoty nalezy dokona¢ stosownych
uzgodnien i ustalen organizacyjno-technicznych z jej kierownictwem,

v" nalezy na biezgco sprawdzal stan osobowy ewakuowanych dzieci w celu
unikniecia pozostawicnia kogokolwiek w miejscu zagrozenia,

v" nalezy posiada¢ biezaca informacje co do ilodci osdb przebywajgcych w
obiekcie, np. na podstawie dziennikéw Ilekcyjnych 1 listy obecnosci
pracownikow,

v' ewakuacje z obiektu nalezy prowadzi¢ wszystkimi korytarzami i wyjsciami
prowadzgcymi bezposrednio na zewnatrz obiektu,

v’ ewakuacji mienia dokonuje si¢ wowczas, gdy:

e ruchomosci sa zagrozone bezposrednio i nie mozna ich ochronié¢ przed
zniszczeniem,
e ruchomodci utrudniajg dostep do ogniska pozaru lub umozliwiajg
rozszerzenie si¢ pozaru,
podjecie decyzji w sprawie wyboru drogi ewakuacyjnej nalezy poprzedzic
rozpoznaniem sytuacji,
ewakuacje nalezy prowadzi¢ korytarzem, ktory jest oddalony od Zrodta ognia,
osobom  prowadzgcym  ewakuacje nalezy zapewni¢  maksymalne
bezpieczenstwo,
przed zakonczeniem akcji ewakuacyjne] nalezy sprawdzi¢ czy w
pomieszczeniach nie zostali ludzie. W razie odnalezienia ich w
kontrolowanych pomieszczeniach nalezy zapewni¢ bezpieczng ewakuacjg,
nie nalezy zamyka¢ pomieszczen/klas na klucz, jedynie je przymknad,
jesli nie wplynie to na przebieg ewakuacji, przed opuszczeniem klasy /
pomieszczenia zamkngé okna,
po ogloszeniu ewakuacji uczniowie pozostawiajg przybory szkolne w klasie,
akcje ewakuacyjng mienia rozpoczyna si¢ w nastepujacej kolejnosci :
v' dzienniki lekcyjne (zajed), arkusze ocen,
v' pozostaly sprzet i wazniejsze dokumenty wynoszac je do ustalonych miejsc
ewakuowania.

Y VvV Y

vV VYV



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego w PSP Laski strona 23

6/ Probne alarmy

Zgodnie z zapisem § 17 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe]
budynkéw, innych obiektow i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719 z 2010 r.) whasciciel
lub zarzadca obiektdw, w ktorych cyklicznie zmienia sig jednoczednie grupa powyzej
50 uzytkownikéw, w szczegélnosei: szkdl, przedszkoli, internatow, doméw
studenckich, praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy
dokonaé - co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dluzszym niz 3 miesigce od
dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikow.
W zwigzku z powyzszym:

» co najmniej raz w roku i nie poézniej niz 3 miesiace od rozpocz¢cia roku
szkolnego Dyrektor szkoly przeprowadza probna ewakuacje.

» Przed przeprowadzeniem probnego alarmu dyrektor okresla m.in.:
v Czas i termin przewidywanego ¢wiczenia,
v" Zakres prowadzonej ewakuac]i i miejsce zbiodrki,
v" Cel éwiczen

e

> nie pdzniej niz tydzien przed planowanym probnym alarmem Dyrektor
powiadamia wilasciwego miejscowo komendanta miejskiego Panstwowej
Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia dziatan

» Po przeprowadzeniu probnej ewakuacji sporzadzany jest protokot z jej
przebiegu (przykladowy wzor — Zalaeznik Nr 5).
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ROZDZIAL 10

Zasady post¢powania w przypadku powstania pozaru.

Kazdy, kto zauwazy najmniejsze. oznaki spalania (swad spalenizny, przypalony
materiat, dym, ptomien, wysoka temperatura) lub chociazby grozbe jego powstania
zobowigzany jest podjaé dzialania gasnicze przy uzyciu podrgcznego sprzetu
przeciwpozarowego lub inne zmierzajace do zlikwidowania tego zjawiska
i jednoczesnie:

1. Zaalarmowac¢ niezwlocznie przy uzyciu wszelkich dostepnych srodkow:

a/ osoby w najblizszym sgsiedztwie

b/ Panstwowg Straz Pozarna - nr tel. 998, 112

¢/ Dyrektora Szkoty, ewentualnie inng osobe okreslong w wykazie telefonow
alarmowych

w razie potrzeby alarmowac rowniez:
d/ Pogotowie Ratunkowe — nr tel. 999,
e/ Policje w Pionkach — nr tel, 997
t/ Pogotowie Energetyczne — nr tel. 991
g/ Pogotowie Wodno - Kanalizacyjne — nr tel. 994
h/ Pogotowie Gazowe — nr tel, 992
i/ organ prowadzacy szkolte
2. Alarmowanie prowadzi¢ z aparatu zlokalizowanego najblizej miejsca zdarzenia.
3. Po uzyskaniu telefonicznego potaczenia ze strazg pozarna nalezy doktadnie podaé:
a) gdzie sig¢ pali — doktadny adres, gming, nazwe obiektu,
b) co si¢ pali — np. jakie materialy, elementy konstrukeji budynku, meble, dach itp.
¢) czy istnieje zagrozenie zycia dla ludzi — zaznaczy¢ wyraznie, ze w obiekcie
przebywaja dzieci,
d) podaé numer telefonu, z ktérego sie dzwoni oraz podaé¢ nazwisko i imie,

e) Uwaga! Odlozy¢ stuchawke dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgltoszenia
pozaru przez dyzurnego ze strazy pozarngj.
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Wszystkie osoby znajdujgce sie na terenie Szkoty wchodzace w sktad personelu,

W razie pozaru zobowigzane sa:

a) zachowac spokdj, aby nie wywolywac paniki,

b) gasi¢ pozar zarodkowy przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego bedgcego
na wyposazeniu Szkoty,

c) bra¢ czynny udzial w ewakuacji zagrozonych ucznidw zgodnie z zasadami
podanymi w Rozdziale 9 niniejszej instrukcji,

d) odlaczy¢ napigcie gléwnym wylacznikiem pradu i zamknaé gléwny zawor
gazu,

e) podporzadkowaé sie kierujgcemu akcja ratowniczo-ewakuacyjna.

Pracownik na stanowisku pomocy technicznej (lub osoba wyznaczona)
powiadamia za pomoca dzwonka lekcyjnego (4 sygnaly 2-3 sekundowe), lub
glosem na wszystkich kondygnacjach ,, ALARM POZAROWY PROSZE O
OPUSZCZENIE BUDYNKU, osoby przebywajace w budynku o ewakuacji z
obiektu.

W przypadku wystgpienia duzego zadymienia i braku mozliwoéci ewakuowania
sig wewnetrzng klatka schodowsg nalezy powiadomié jak w/w punkcie o
koniecznosci uszezelnienia drzwi w pomieszczeniach i oczekiwaniu w spokoju na
przybycie jednostek Strazy Pozarne;j.

I1. Przy likwidacji Zrédta ognia nalezy kierowacd sie nastepujacymi wskazoéwkami:

1.

2.

Przystgpienie do akcji gaszenia pozaru powinno rozpoczac sie od wylgczenia

doptywu energii elektrycznej, jezeli zachodzi taka potrzeba.

Wytaczenie energii elektrycznej w catym budynku nalezy realizowad poprzez

uzycie glownego wylgcznika tej energii. W czasie godzin pracy czynno$é ta w

miare mozliwosci powinna by¢ wykonana przy udziale uprawnionego pracownika

felektryka/.

Jezeli jest mozliwe, podjac dziatania w celu przerwania procesu palenia np. przez:

a- usuniecie materiatu palnego ze strefy ognia,

b- ochtodzenie palgcego si¢ materiatu ponizej temperatury zapalenia np. przez
polewanie woda,

c- odcigeie dopltywu tlenu do materiatu palnego przy pomocy podrecznego sprzetu
gasniczego.

Akcjg ratowniczo-gasniczg w czasie godzin pracy do czasu przybycia jednostki
strazy pozarnej, kieruje Dyrektor, a w przypadku jego nieobecnosci pracownik
najwyzszy stanowiskiem zatrudniony w pomieszczeniu lub w najblizszym
sasiedztwie powstalego pozaru badZz osoba posiadajgca najwigksze predyspozycje
w tym zakresie.

Wszystkich pracownikdw, niezaleznie od zajmowanego stanowiska obowigzuje
wykonywanie polecen osoby kierujacej akcja oraz udziat w likwidacji Zrodia
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ognia Srodkami znajdujacymi si¢ na wyposazeniu budynku stosownie do
otrzymanego polecenia.

6. Pracownikom nie wolno oddala¢ si¢ od budynku i miejsca objetego pozarem bez
zezwolenia osoby kierujacej akcja ratowniczo-gasniczg oraz przetozonego, jezeli
pozostawanie w miejscu nie zagraza ich Zyciu.

7. Po ugaszeniu pozZaru wszyscy pracownicy powinni zosta¢ na terenie szkoty do
dyspozycji Dyrektora lub osoby zastgpujacej celem przeprowadzenia niezbednych
prac zabezpieczajacych pogorzelisko i usunigcia powstatych zniszczen.

8. Dyrektor Szkoty lub osoba zastepujaca wyznacza osoby dyzurne do nadzorowania
pogorzeliska.

Uwaga!

Pracownicy obowigzkowo powinni zosta¢ przeszkoleni w zakresie zasad uzycia
podrecznego sprzetu gasniczego, postepowania na wypadek pozaru oraz zasad
przeprowadzania ewakuacji.

Wodg i gasnicg ptynowa lub wodno-pianowg nie wolno gasié pozaréw w obrebie
urzadzen 1 instalacji elektrycznych bedacych pod napieciem.

Podczas prowadzenia dzialan gasniczych nalezy bezwzglednie unikaé otwierania
otwordw (okna, drzwi), przez ktoére bedzie naplywalo $wieze powietrze do strefy
spalania.
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ROZDZIAL 11

Zabezpieczenie prac pozarowo niebezpiecznych.

Prace niebezpieczne pozarowo takie jak: spawanie, lutowanie zwigzane z
uzyciem otwartego ognia prowadzone wewnatrz obicktu, na przyleglych do nich
terenach, nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub
wybuchu. Aby uniknaé¢ pozaru w toku prac niebezpiecznych pozarowo nalezy:

1. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo zlecajacy oraz
wykonawca sa zobowiazani:

» oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktérym beda wykonywane prace
niebezpieczne,

» ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania 1
rozprzestrzeniania si¢ pozaru [ub wybuchu,

» wskazaé osoby odpowiedzialne za zabezpieczenia miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenia miejsca po zakoficzeniu pracy,

» wydaé zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo wg zat. nr 3.

2. Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

» wszelkie materiaty palne wystgpujace w miejscu wystgpowania prac oraz w
rejonach przyleglych, w tym roéwniez elementy konstrukcji budynku i
znajdujgcych sie w nim instalacji technicznych nalezy zabezpieczy¢ przed
zapaleniem,

» prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach, 1 urzadzeniach
zagrozonych wybuchem lub w pomieszeczeniach, w ktérych wezesnie)
wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub
palnych gazow,

» mogg by¢ prowadzone wylacznie wtedy, gdy stgzenie par lub gazdéw w
mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekroczy 10%
ich dolnej granicy wybuchowosci,

» w miejscu wykonywania prac powinien znajdowac sie sprzet gasniczy
umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrddet pozaru,

3. Niezaleznie od sytuacji w miejscu spawania nalezy:

» zabezpieczyC sasiednie pomieszczenia przed przenikaniem plomieni, iskier i
czgsteczek metalu, uszezelniajgc wszelkie otwory i szczeliny w $cianach,
stropach 1 podtogach,

» usungé na bezpieczng odlegto$é poza promien zasiegu iskier wszelkie materiaty
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palne, w tym rowniez w sgsiednich pomieszczeniach, jesli w ich Scianach,
podtogach i stropach wyst¢puja otwory i szezeliny,

» po zakonczeniu prac nalezy poddal kontroli miejsce, w ktérym prace byly
wykonywane, oraz rejony przylegte,

» prace niebezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane wylacznie przez osoby
do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje,

> sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie
i zabezpieczony przed mozliwosécia wywotania pozaru.



PN
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ROZDZIAY 12

Organizacja i zasady zaznajomienia pracownikow z przepisami
przeciwpozarowymi

Kazdy pracownik Szkoly niezaleznie od zajmowanego stanowiska i sprawowanej

funkcji powinien:

1. Zostaé przeszkolony w zakresie przepisow przeciwpozarowych i zasad
postepowania na wypadek pozaru przed przyjeciem do pracy — szkolenie
wstepne;

2. Zapoznaé si¢ szczegdtowo z  postanowieniami niniejszej  instrukeji,
potwierdzajac ten fakt wypeinieniem o$wiadczenia wg zalaczonego wzoru nr 1,

3. Zostaé przeszkolonym wg programu szkolenia okresowego obejmujgcego nie
mniej niz 8 godzin teoretycznych i praktycznych zajeé, zakonczonych
egzaminem i wydanym zaswiadczeniem;

Program szkolenia okresowego powinien by¢ przygotowany indywidualnie i
obejmowaé miedzy innymi nastgpujace zagadnienia:
a) zagrozenia pozarowe wystepujace w budynkach lub pomieszczeniach Szkoty,

b) przyczyny powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,

¢) sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,

d) przepisy dotyczgce ochrony przeciwpozarowe],

e) zadania i obowiazki pracownikdéw w zakresie zapobiegania pozarom,

f) zadania i obowiazki pracownikow w wypadku powstania pozaru,

g) warunki prowadzenia ewakuacji oséb 1 mienia,

h) zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych.

4. Do zapoznania si¢ z postanowieniami , Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”
zobowigzane sg réwniez wszystkie osoby nie bgdace pracownikami Szkoly, a
wynajmujgce powierzchnie lub pomieszczenia na terenie zajmowanym przez
obiekty Szkoly. Obowigzkiem Dyrektora Szkoly jest dostarczenie tym osobom
przedmiotowego dokumentu i uzyskanie oswiadczenia o przyjeciu do
wiadomosci jego postanowien — wzor osdwiadczenia stanowi Zatgcznik nr 1.

Wymienione o$wiadczenia i zaswiadczenia o przebytych szkoleniach powinny
znajdowac sie w aktach osobowych kazdego pracownika.



)
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ROZDZIAL. 13

Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego i sposoby jego
uzycia, czasookres i sposob badan oraz Konserwacji instalacji
i urzadzen majacych wplyw na bezpieczenstwo pozarowe obiektow.

Obiekt Publicznej Szkoty Podstawowej w Laskach ze wzgledu na funkeje
zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi - ZL-III i zgodnie z § 32 wust. 3
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracjii z dnia
7 czerwca 2010 t. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektow
i terenéw powinny by¢ wyposazone w jedna jednostke podrgeznego sprzgtu
gasniczego o masie $rodka gasniczego minimum 2 kg (lub 3 dem?® ) na kazde 100m?
powierzchni.

Obickt Publicznej Szkoly Podstawowej w Laskach zostal wyposazony
w podreczny sprzet gasniczy: gadnice proszkowe oraz hydranty wewngtrzne.

Obiekt Szkoty wyposazony jest w :
» gasnice GP 6x/z — 11 szt. — szatnia, archiwum, kotlownia, dwie biblioteki, sala

informatyczna, korytarze na pietrze i parterze, pomieszczenie za kuchnig i in.
> instalacje hydrantéw wewnetrznych DN-52 po | sztuce na parterze i na pigtrze.

Zasady rozmieszczenia podr¢cznego sprzetu gasniczego
7. Odleglosé¢ dojscia do sprzetu pozarniczego nie powinna by¢ wigksza niz 30m.

2. Sprzet pozarniczy powinien by¢ umieszczony w micjscach tatwo dostepnych:
» przy wejsciach i klatkach schodowych,
» przy przejsciach i korytarzach,
» przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczenia.

3. W obiekcie sprzet nalezy tak umieszczaé, aby byt widoczny 1 nie utrudniat
przejscia.

4. Na klatkach schodowych sprzet nalezy tak umieszczaé, aby byl widoczny podezas
schodzenia z wyzszych kondygnacji i nie utrudniat przejscia.

5. Odlegto$¢ sprzetu pozarniczego od styku dwoéch Scian powinna wynosi¢ co
najmniej 0,5 m, a przy oknach i drzwiach dwukrotng szerokos¢ skrzydta okna
lub drzwi.
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6. Do sprzgtu pozarniczego powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co
najmniej Im. Odlegtos¢ sprzetu pozarniczego od konwencjonalnych zrodet ciepta
/grzejniki, piece, promienniki/ nie powinna by¢ mniejsza niz Im.

7. Dojscia do sprzetu pozarniczego i sprzet powinny byé oznakowane zgodnie z
normg PN — 92/N-01256/01 Znaki ochrony przeciwpozarowej.

Inne obowiazki wlasciciela obiektu
- umieszczanie w miejscach widocznych wykazu telefonow alarmowych oraz
instrukcji postepowania na wypadek pozaru,

- oznakowywanie zgodnie z Polskim Normami:

drog, wyjs¢ 1 kierunkow ewakuacji

miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych

elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi

lokalizacji przeciwpozarowych gléwnych wyltacznikow pradu, zaworéw gazowych
oraz materiatow pozarowo niebezpiecznych

pomieszczen w ktérych wystepuja materialty niebezpieczne pozarowo

Y YV VY
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OZNAKOWANIE LOKALIZACJI PODRECZNEGO SPRZETU
GASNICZEGO

OZNAKOWANIE LOKALIZACJI HYDRANTU WEWNETRZNEGO

WYJ S C I E OZNAKOWANIE WYJSCIA EWAKUACYJNEGO

EWAKUACYJNE

OZNAKOWANIE POZIOMEJ DROGI EWAKUACYJNE.

@ OZNAKOWANIE DRZWI EWAKUACYJNYCH

OZNAKOWANIE LOKALIZACJI PRZECIWPOZAROWEGQ
WYLACZNIKA PRADU

OZNAKOWANIE LOKALIZACJI RECZNEGO OSTRZEGACZA
POZAROWEGO

H OZNAKOWANIE LOKALIZACJI HYDRANTU ZEWNETRZNEGO
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HARMONOGRAM PODDAWANIA OKRESOWYM PRZEGLADOM I
KONSERWACJI WYBRANYCH INSTALACJ1 1 URZADZEN

Lp. Nazwa urzadzen, Czasookres (nie )
systemu Rodzaj badan rzadziej niz) Kto moze . Uwagi
Tub instalacji wykonywaé
1 2 3 4 5 6
1 |Instalacje i urzadzenia ogledziny raz na 5 lat uprawniony
elektryczne o przeglad wg oceny | wg ustalen elektryk
Napigciu znamionowym wynikajacej z ogledzin
do L kV ogledzin
pomiar napie¢ i razna 3 lat
obcigzefi
pomiar opornosci raz na rok
izolacji
pomiar skuteczno$ci | razna 1 rok
zerowania i ochrony
przeciwpozarowej
2 | Instalacja piorunochronna | badanie okresowe raz na 6 lat uprawniony PN-86/E-
. elektryk 05003/1
ogledziny raz na rok oraz po
kazdej
burzy
3 | Instalacja o$wietlenia ogledziny raz na rok elektryk
ewakuacyjnego . konserwator
sprawdzanie dzialania | raz na kwartat
wymiana wg instrukeji
akumulatorow producenta
fub w przypadku
wezesniejszego
zuzycia
4 | Sie¢ hydrantow ogledziny raz na rok hydraulik Wg
wewngtrznych i sprawdzanie instrukcji
i zewngtrznych wydajnosci oraz producenta
zasiggy oraz
PN-B-02863:
PN-B-02865:
5 | Weze hydrantéw Préba cisnieniowa na |raz na 5 lat firma Zgodnie z
wewngtrzirych maksymalne ci§nienie specjalistyczna | normg PN-
robocze EN 671-

3:2009
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Lp Nazwa urzadzen, Czasookres (nie )
systemu Rodzaj badan rzadziej niz) Kto moze i Uwagi
lub instalacji wykonywaé
1 2 3 4 5 6
6 |Gasnice ogledziny i raz w miesigcu WyzZnaczony Wg
sprawdzanie pracownik instrukeji
wartodci cisnienia producenta
(strzatka na polu)
badanie okresowe raz na rok firma
naprawa i czynno$ci | raz na 3 lata specjalistyczna
warsztatowe +
wymiana fadunku
7 |Instalacja przewodow - od palenisk ¢o najmniej 4 razy | kominiarz
dymowych i opalanych w roku
spalinowych - paliwem stalym
czyszezenie
- od palenisk co najmniej 2 razy
opalanych w roku
paliwem plynnym
lub gazowym
- od palenisk piondéw | raz w miesiacu
zbiorowego
Zzywienia
- Z przewodow
wentylacyjnych CO najmniej raz w
roku
- przewody dymowe i
spalinowe poddawac ; raz w roku
badaniom
technicznym celem
potwierdzenia
prawidtowego
stanu technicznego
8 | Okresowa kontrola calego | stan techniczny raz na rok komisja Wynik pracy
budynku sprawnosci powolana przez | komisji
Dyrektora odnotowaé w
stan techniczny razna 5 lat {osoby z ksigzee
sprawnosei i uprawnieniami) | obiektu
wartosci vzytkowej budowlanego

UWAGA: Na okoliczno$ci prowadzonych badan, przegladéw i kontroli nalezy
prowadzi¢ stosowna dokumentacje tj.: protokoty, o§wiadczenia, zapisy w ,Ksigzce
obicktu”.
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ROZDZIAL 14

Wykaz

telefonow sluzb przydatnych w sytuacjach zagrozenia.

998 - (112)

Telefon

Telefon

REJON ENERGETYCZNY POGOTOWIE GAZOWE
tel. alarmowy 991 tel. alarmowy 992
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Zatgeznik nr 1 do Instrukcii
Bezpieczenstiwa Pozarowego

............................. Laski, dn. ..o

Stanowisko

OSWIADCZENIE*

Niniejszym oswiadczam, ze zapoznalem/tam si¢ z postanowieniami zawartymi
w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego i zobowigzuje si¢ do jej przestrzegania.

podpis przyjmujgcego oswiadczenie podpis pracownika

P

*Odwiadczenie dolgczane jest do akt osobowych pracownika.
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Zatgcznik nr 2 do Instrukcji
Bezpieczenstwa PoZarowego

Laski, dn. oo

Protokdét nr...........
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa, okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonanie prac
NIEDEZPIECZNYCN POZATOWO. . .vet i et e e e s e e e ea e en b ae et

2. Kategoria zagrozenia ludzi, obcigzenie ogniowe oraz wtasciwosci pozarowe materialow palnych
W pomieszczeniu/miejscu WYKONYWENIA PraAC. ..o e

3. Rodzaj elementéw budowlanych, ich zapaino$é wystepujaca w pomieszczeniach lub rejonie
przewidzianym do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo.............cocovoeiieiii e

4. Sposdb zabezpieczenia pozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia itp. Na okres
wykonywania prac niebezpieCznych POZArOWO. ...........cccooii i

5. llo&é i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych
Lo ¥4= ] oY« OO EP U SP PP PO PO PP S P IRR

B, Sradki | sposob alarmowania wspdipracownikdw i strazy pozarnej w przypadku powstania
Lo 744 | ISR OO O PO PP PUPP TP PO PP PP P

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego
toku prac niebezpieCzNyCh POZAIOWO. ... .c.eei i ittt

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzo6r nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w czasie
wykonywania prac niebezpiecznych POZAroWO. ..........ccoiiiiiiiiiiiiii e

9. Osoba(y) zobowigzana(e) do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych pozarowo
PO ICH ZAKOMACZENIUL. ...ttt e oo et
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Zatgcznik nr 3 do Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego

Faski, dn. oo e

Zezwolenie nr .........
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce prac

2. Rodzaj prac

3. Czas wykonywania prac, dnia od godz. do godz.

4, Zagrozenie pozarowe w miejscu wykonywania prac

5.Sposob zabezpieczenia miejsca prac przed mozliwoscig zainicjowania pozaru

6. Srodki zabezpieczenia
1/ przeciwpozarowe

2/ BHP

3/ inne

7. Sposéb wykonywanta prac

8. Odpowiedzialni za:
1/ przygotowanie miejsca prac, srodkow zabezpieczajgcych i zabezpieczenia toku prac:

wykonano
(imi¢ i nazwisko) (podpis)
2/ wylaczenie spod napigcia:
wykonano
(imig i nazwisko) (podpis)
9. Zezwalam na rozpoczecie robot:
podpis Dyrektora
10. Prace zakonczono dnia godz.

11. Siwierdzam odebranie robdt

skontrolowat
(imie¢ i nazwisko) {podpis)

Zatwierdzam: Laski, dn. ...,
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Zatgcznik nr 4 do Instrukeji

Bezpieczenstwa Pozarowego

Ksigzka prac pozarowo niebezpiecznych

Lp| Nazwa i miejsca Sposob Osoba Osoba Osoba Podpisy
prac oraz zabezpieczenia | odpowiedzialna | zezwalajgca | odpowiedziaina
technologia ich prac za na za kontrole
wykonania zabezpieczenie | rozpoczegcie prac po 4 i
prac 8 godz.
1
2
3
4
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Zatgcznik nr 5 do Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego

Protokét z probnej ewakuacji obiektu szkoly

2. Zakres prowadzonej ewakuacji i miejsce zbiorki = ......cocoioiiiiieee e

Imig | Nazwisko Stanowisko Funkcja

5. Srodki ,POZORACJY np.. nosze, wozki, koce. Uzyto:

~

Zakoriczenie cwiczen nastapifo w dniu .............cccoooeene o godzinie ..........c..oco.....
8. Uwagii wnioski.

Podpisy
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Niniejszym o$wiadczam, ze zapoznalem/tam sie z postanowieniami zawartymi w
Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego i zobowiazuje sie do jej przestrzegania

Data aktualizacji Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego:

Lp.

Nazwisko i imie pracownika

Podpis pracownika

Data zapoznania sie
pracownika ze
zmianami w Instrukcji

Q@ N O O K| N =
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