ROCZNY PROGRAM REALIZACJI DORADZTWA ZAWODOWEGO
w Publicznej Szkole Podstawowej
w Laskach

na rok szkolny 2021/2022

Odbiorcy

Roczny plan realizacji dziatan doradczych adresowany jest do trzech grup odbiorcoéw:
- uczniow,
- rodzicow,
- nauczycieli.
Realizatorzy i sojusznicy

Za realizacje rocznego planu dzialan doradczych odpowiedzialni s3 wychowawcy,
nauczyciele i specjalisci zatrudnieni w szkole. Doradca zawodowy pehni role koordynatora
dzialan, a takze realizuje wybrane zagadnienia planu.

Podczas realizacji rocznego planu dziatan doradczych przewiduje si¢ wspotprace z
nastepujacymi instytucjami:

- Poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

- Osrodki doskonalenia nauczyciel,

- Biblioteki pedagogiczne,

- Szkoty ponadpodstawowe,

- Centra ksztatcenia praktycznego,

- Pracodawcy,

- Ochotnicze hufce pracy,

- Kuratoria o§wiaty, urzedy marszatkowskie, starostwa powiatowe, urzedy miast 1 gmin,
- Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE),

- Stowarzyszenie Doradcow Szkolnych i Zawodowych RP.

Metody

- Aktywizujace problemowe - burza mozgow, dyskusja.

- Metoda dramy - inscenizacje i odgrywanie rol.

- Metody testowe (kwestionariusze, ankiety, testy).

- Metody audiowizualne - filmy edukacyjne, zasoby Internetu i programy multimedialne,
prezentacje multimedialne.

- Treningi umiejetnosci spotecznych, mini wyktady, pogadanki.

- Techniki plastyczne, wzmacniajace myslenie krytyczne oraz strategiczne, kwestionariusze,
wywiady, gry i zabaw



Tresci programowe dla uczniow oddzialu przedszkolnego

Obszar Tematyka Zdobyte umiejetnosci Formy realizacji
oddzialywan zajeé/rodzaj
dzialania
Poznanie Co lubig robi¢ico | - okresla, co lubi robié, Zajgcia
siebie robi¢ dobrze. - okresla, co robi dobrze edukacyjne
Coto sg - podaje przyktady Zajecia
zainteresowania réznych zainteresowan edukacyjne
i pasje?
Ksztattowanie - podejmuje dziatania i Zajecia
umiejetnosci opisuje, co z nich edukacyjne
podczas zajec wynikneto dla niego i dla
edukacyjnych. innych
Swiat Bawimy si¢ - odgrywa rdézne role Zajecia
zawodow w zawody. zawodowe w zabawie edukacyjne
i rynek pracy | Zawody wokoét nas. | - podaje nazwy zawoddéw | Zajecia
wykonywanych przez edukacyjne
osoby w jego najblizszym
otoczeniu i nazwy tych
zawodow, ktore
wzbudzity jego
zainteresowanie, oraz
identyfikuje i opisuje
czynnos$ci zawodowe
wykonywane przez
te osoby
Kto to - wskazuje zawody Zajecia
wyprodukowat? zaangazowane edukacyjne
w powstawanie
produktow codziennego
uzytku oraz w zdarzenia,
w ktorych dziecko
uczestniczy, takie jak
wyjscie na zakupy,
koncert, poczte
Gry i zabawy - podejmuje proby Zajecia
podczas zajec. postugiwania si¢ edukacyjne

przyborami i narzedziami
zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz




W sposob tworczy
I niekonwencjonalny

Aranzowanie - opowiada o sobie Zajecia
sytuacji podczas w grupie roOwiesnicze;. edukacyjne
zajec.
Rynek Poruszanie - nazywa etapy edukacji Zajecia
edukacyjny odpowiedniej (bez koniecznosci edukacyjne
i uczenie sie tematyki podczas zachowania kolejnosci
przez cale zajec. chronologicznej)
Zycie - nazywa czynnosci, Zajgcia
ktorych lubi si¢ uczyé edukacyjne
Planowanie Kim chciatbym - opowiada, kim chciatoby | Zajecia
wlasnego zostac? zostaé edukacyjne
rozwoju Ksztaltowanie - na miar¢ swoich Zajecia
i umiejetnosci mozliwosci planuje edukacyjne
podejmowanie | podczas zaje¢ wlasne dziatania lub
decyzji edukacyjnych. dziatania grupy
edukacyjno- rowiesniczej przez
zawodowych wskazanie pojedynczych
czynno$ci i zadan
niezbednych do realizacji
celu
- podejmuje proby Zajecia
decydowania w waznych | edukacyjne

dla niego sprawach,
indywidualnie i w ramach
dziatanh grupy
rowiesniczej




Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego dla uczniéow klas I-111
szkoly podstawowej

Obszar
oddzialywan

Tematyka zajeé

Zdobyte umiejetnosci

Formy realizacji

Poznanie
siebie

Moje
Zainteresowania.

- opisuje swoje
zainteresowania 1 okresla, w
jaki sposdb moze je rozwijaé

Zajecia edukacyjne

- prezentuje swoje
zainteresowania wobec
innych osob

Zajecia edukacyjne

- podaje przyktady
réznorodnych zainteresowan
ludzi

Zaje¢cia edukacyjne

- podaje przyktady swoich
mocnych stron w réznych
obszarach

Zajecia edukacyjne

Ksztattowanie
umiejetnosci

podczas zajegc
edukacyjnych.

- podejmuje dziatania

w sytuacjach zadaniowych
I opisuje, €0 z nich
wynikneto dla niego i dla
innych

Zajecia edukacyjne

Swiat
zawodow
i rynek
pracy

Aranzowanie
sytuacji podczas gier
I zabaw.

- odgrywa rézne role
zawodowe w zabawie

Zajecia edukacyjne

Zawody wokot nas.

- podaje nazwy zawodow
wykonywanych przez osoby
w blizszym i dalszym
otoczeniu oraz opisuje
podstawowa specyfike pracy
w wybranych zawodach

Zajecia edukacyjne

- opisuje, czym jest praca
I omawia jej znaczenie
w zyciu cztowieka na
wybranych przyktadach

Zajecia edukacyjne

- Omawia znaczenie
zaangazowania réznych
zawodow w ksztatt
otoczenia, w ktorym
funkcjonuje

Zajecia edukacyjne




W czym jestem - opisuje role zdolno$ci Zajecia edukacyjne
dobry? 1 zainteresowan w
wykonywaniu danego
zawodu
Gry i zabawy - postuguje sie przyborami Zajecia edukacyjne
podczas zaj¢é 1 narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz
W sposob tworczy
I niekonwencjonalny
Rynek Po co si¢ uczymy? - uzasadnia potrzebe¢ uczenia | Zajecia edukacyjne
edukacyjny si¢ 1 zdobywania nowych
i uczenie umiejetnosci
si¢ przez - wskazuje tresci, ktorych Zajegcia edukacyjne
cale zycie lubi si¢ uczy¢
- wymienia rézne zrodia Zajecia edukacyjne
wiedzy i podejmuje proby
korzystania z nich
Planowanie | Kim chciatbym - opowiada, kim chciatby Zajegcia edukacyjne
wlasnego zostac? zostac 1 co chciatby robié¢
rozwoju Ksztaltowanie - planuje swoje dziatania lub | Zajgcia edukacyjne
i umiejetnosci dziatania grupy, wskazujac
podejmowan | podczas zajec na podstawowe czynnosci i
ie decyzji edukacyjnych zadania niezbedne do
edukacyjno- realizacji celu
zawodowych - prébuje samodzielnie Zajecia edukacyjne

podejmowac decyzje w
sprawach zwigzanych
bezposrednio z jego osobg




Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego dla uczniow klas IV-VI
szkoly podstawowej

Obszar Tematyka zajeé Zdobyte umiejetnosci Metody i formy
oddzialywan realizacji
Poznawanie Moje - okres$la wilasne Zajecia
wlasnych zainteresowania zainteresowania edukacyjne
zasobow i pasje. i uzdolnienia oraz
kompetencje
- prezentuje swoje Zajecia
zainteresowania edukacyjne
i uzdolnienia wobec innych
0sOb z zamiarem
zaciekawienia odbiorcow
W czym jestem - wskazuje swoje mocne Zajecia
dobry? strony oraz mozliwosci ich | edukacyjne
wykorzystania w roznych
dziedzinach zycia;
- podejmuje dziatania Zajecia
w sytuacjach zadaniowych | edukacyjne
1 ocenia swoje dziatania,
formutujac wnioski
na przyszto$¢
- wymienia rézne grupy Zajecia
zawodow i podaje edukacyjne
przyktady zawodow
charakterystycznych dla
poszczeg6lnych grup,
opisuje rézne $ciezki ich
uzyskiwania oraz
podstawowg specyfike
pracy w zawodach
- opisuje, czym jest praca Zajecia
i jakie ma znaczenie edukacyjne
w zyciu czlowieka;
- podaje czynniki Zajecia
wptywajace na wybory edukacyjne

zawodowe




Rozwijanie - postuguje si¢ przyborami | Zajgcia
umiejetnosci i narzgdziami zgodnie z ich | edukacyjne
podczas zajec przeznaczeniem oraz
edukacyjnych W sposob tworczy
i niekonwencjonalny
Rola pienigdza - wyjasnia rol¢ pienigdza Zajecia
a praca. we wspotczesnym $wiecie | edukacyjne
1jego zwigzek z praca
Rynek Jak wydajnie - wskazuje rozne sposoby Zajecia
edukacyjny i dobrze si¢ zdobywania wiedzy, edukacyjne
i uczenie si¢ uczyc¢? korzystajac ze znanych mu
przez cale przyktadow, oraz omawia
zycie swoj indywidualny sposob
nauki
- wskazuje przedmioty Zajecia
szkolne, ktorych lubi si¢ edukacyjne
uczy¢
- samodzielnie dociera Zajecia
do informacji i korzysta edukacyjne
z r6znych zrodet wiedzy
Planowanie Zawody wokot - opowiada o swoich Zajecia
wlasnego nas. planach edukacyjno- edukacyjne
rozwoju zawodowych
i Ksztattowanie - planuje swoje dziatania Zajecia
podejmowanie | umiejetnosci lub dziatania grupy, edukacyjne
decyzji podczas zajgé wskazujac szczegotowe
edukacyjno- edukacyjnych. czynno$ci i zadania
zawodowych niezbe¢dne do realizacji celu
probuje samodzielnie Zajecia
podejmowac decyzje edukacyjne

w sprawach zwigzanych
bezposrednio lub posrednio
Z jego osobg




Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego dla uczniéw klas VII-VI1I
szkoly podstawowej

Obszar Tematyka zajeé Zdobyte umiejetnosci Formy realizacji
oddzialywan
Poznawanie | Czyijamoge by¢ | - okresla wplyw stanu Zajecia z zakresu
wlasnych bohaterem? zdrowia na wykonywanie d.z.
zasobow zadan zawodowych
Wszyscy jesteSmy | - rozpoznaje wlasne zasoby | Zajecia z zakresu
zdolni. (zainteresowania, zdolnosci, | d.z.

uzdolnienia, kompetencje,
predyspozycje zawodowe)

Moje umiejetnosci.

- dokonuje syntezy
przydatnych w planowaniu
Sciezki edukacyjno-
zawodowej informacji

o sobie wynikajacych

z autoanalizy, ocen innych
0s0b oraz innych zrédet

Zajecia z zakresu
d.z.

Czy1jamoge by¢ | - rozpoznaje wlasne Zajecia z zakresu
bohaterem? ograniczenia jako wyzwania | d.z.

w odniesieniu do planow

edukacyjno-zawodowych
Umiejetnosci - rozpoznaje swoje Zajecia z zakresu
a zawod. mozliwos$ci 1 ograniczenia d.z.

w zakresie wykonywania

zadan zawodowych

1 uwzglednia

je w planowaniu $ciezki

edukacyjno-zawodowej
Czym si¢ - okresla aspiracje i potrzeby | Zajecia z zakresu
interesuje. w zakresie wlasnego rozwoju | d.z.

1 mozliwe sposoby ich
realizacji

Jakie wartos$ci sg
dla mnie wazne?

- okres$la wtasng hierarchie
wartosci 1 potrzeb

Zajecia z zakresu
d.z.




Swiat

Zawody w moim

- wyszukuje i analizuje

Zajgcia z zakresu

zawodow najblizszym informacje na temat d.z.
i rynek pracy | otoczeniu. zawodow oraz
charakteryzuje wybrane
zawody, uwzgledniajac
kwalifikacje wyodrgbnione
w zawodach oraz mozliwosci
ich uzyskiwania;
Kompetencje - porownuje wlasne zasoby | Zajecia z zakresu
na rynku pracy. I preferencje z wymaganiami | d.z.
rynku pracy i oczekiwaniami
pracodawcow
Jak - wyjasnia zjawiska i trendy | Zajecia z zakresu
scharakteryzowac zachodzace na d.z.
wspotczesny rynek | wspolczesnym rynku pracy,
pracy? z uwzglednieniem
regionalnego i lokalnego
rynku pracy
Wolontariat — - analizuje znaczenie Zaj¢cia z zakresu
wstepem do i mozliwosci doswiadczania | d.z.
kariery. pracy
Jakie warto$ci sg - wskazuje wartosci Zajegcia z zakresu
dla mnie wazne? zwigzane z pracg i etykg d.z.
zawodowa
- uzasadnia znaczenie pracy | Zajecia z zakresu
w zyciu cztowieka d.z.
Autoprezentacja, - dokonuje autoprezentacji Zajecia z zakresu
czyli sztuka d.z.
przedstawiania
siebie.
Co dwie glowy, to | - charakteryzuje instytucje Zaje¢cia z zakresu
nig jedna. Kto moze | wspomagajace planowanie d.z.
mi poméc $ciezki edukacyjno-
v wyborze szkoly zawodowej, w tym instytucje
i zawodu?
rynku pracy.
Rynek Moja przysztosc - analizuje kryteria Zajecia z zakresu
edukacyjny | edukacyjno - rekrutacyjne do wybranych d.z.
i uczenie si¢ | zawodowa szkot w kontekscie
przez cale rozpoznania wlasnych
Zycie Zasobow

Wybieram zawod
czy szkote.

- charakteryzuje strukture
systemu edukacji formalnej
oraz mozliwosci edukacji

Zajgcia z zakresu
d.z.




poza formalnej
i nieformalnej

Jak zaplanowac
przysztosé
edukacyjno-
zawodowq?

- okre$la znaczenie uczenia
si¢ przez cale zycie

Zajgcia z zakresu
d.z.

Wybieram zawod

- dokonuje wyboru dalszej

Zajecia z zakresu

sytuacjach korzysta¢ z ich
pomocy

czy szkote? sciezki edukacyjno- d.z.
zawodowej samodzielnie lub
przy wsparciu doradczym
Planowanie Marzenia do - okresla cele i plany Zajecia z zakresu
wlasnego spetnienia. edukacyjno-zawodowe, d.z.
rozwoju uwzgledniajac wlasne zasoby
i Ksztattowanie - identyfikuje osoby Zajecia z zakresu
podejmowani | umiejetnosci I instytucje wspomagajace d.z.
e decyzji podczas zajgc. planowanie $ciezki
edukacyjno- edukacyjno-zawodowej
zawodowych i wyjasnia, w jakich

Od elektryka do
kierownika.

- planuje $ciezke
edukacyjno-zawodowa,
uwzgledniajac konsekwencje
podjetych wyborow

Zajegcia z zakresu

d.z.

Planowane dzialania doradcze dla rodzicow

- inicjowanie kontaktow z przedstawicielami instytucji dziatajacych na rynku pracy

- prowadzenie konsultacji dotyczacych decyzji edukacyjno-zawodowych uczniow

- udostepnianie informacji edukacyjnych i zawodowych

Planowane dzialania doradcze dla nauczycieli

- umozliwienie udziatu w szkoleniach 1 kursach z zakresu doradztwa zawodowego

- udostepnianie zasobow z obszaru doradztwa zawodowego

- wspieranie w realizacji zadan doradztwa zawodowego

Podstawy prawne

- Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 oraz z 2021 r. poz. 4 i 1237)
- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082)
- Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie doradztwa zawodowego z dnia 20 lutego 2019 r.,
(Dz.U. 2019, poz. 325),
- Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i
udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U.
22020 r., poz. 1280 tekst jednolity).
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