
PUBLICZNA SZKOŁA PODSTAWOWA 

IM. MARSZAŁKA JÓZEFA PIŁSUDSKIEGO W LASKACH 

KARTA KONTAKTU Z NAUCZYCIELEM 

w okresie kształcenia na odległość w okresie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania szkół i placówek oświatowych w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID- 19. 
 

 
 

1. 

 
 

Imię i nazwisko nauczyciela 

 
 

Beata Zygmunt 

 
 

2. 

 
 

Nauczany przedmiot 

 
 

Matematyka, Technika 

 
 

3. 

 
Kontakt 
(e-mail służbowy, messenger itp.) 

 
psplaski.matematyka@wp.pl , 

Messenger – Beata Zygmunt 

 
 

4. 

 
Godziny pracy 

Poniedziałek – 8:00-11:40 
Wtorek – 8:00 – 13:30 
Środa – 8:00 – 15:20 

Czwartek – 8:00- 9:40 
Piątek – 8:00 – 13:30 
Dyżur telefoniczny: wtorek 17:00-18:00 

 
 

5. 

 

 
Sposoby oraz formy nauczania 
zdalnego 

Lekcje online za pomocą ZOOM, 
zamieszczanie materiałów na stronie 
internetowej szkoły, filmy edukacyjne, 
prezentacje multimedialne, praca  
z elektronicznymi podręcznikami, 
ćwiczeniówkami oraz aplikacjami 
komputerowymi (Quizizz, Matlandia 
LearningApss, Szalone liczby, Matzoo). 

 
 

6. 

 
 

System zdalnego oceniania 

Ocenianiu będą podlegać: 
prace domowe, sprawdziany, kartkówki 
aktywność na lekcji, prezentacje 
multimedialne (power point).  
 

 

mailto:psplaski.matematyka@wp.pl

