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Witajcie przedszkolaki!!!
Zaspiewajcie piosenke pt. Lato na wakacjach” i pobawcie sig¢.

Cwiczenia oddechowe — ,,Na lace.” Dzieci maszeruja w dowolnych kierunkach. Podczas przerwy
zatrzymuja si¢. Rodzic zwraca si¢ do dziecka: — JesteSmy na wsi. Tutaj spedzamy wakacje.

W ogrodzie petnym drzew owocowych 1 kwiatow stojg ule. W nich mieszkaja pszczoty, ktore
wydaja rézne dzwigki, poruszajac odpowiednio skrzydetkami. Dziecko nabiera nosem powietrze.
Kiedy je wypusci, wypowiada gloske bzz lub buu.

Zabawa ,,Banki mydlane” — rozwijanie sprawnosci ruchowej. W rytmie piosenki ,,L.ato na
wakacjach” dziecko maszeruje w okre§lonym kierunku. Na hasto: ,,Banki mydlane”, nasladuje
fap anie baniek — klaszcze w dlonie, zmieniajac ich polozenie.



6 — latki

Czytajg tekst z ksigzki (s. 92-93) .

5 — latki

Stuchaja tekstu czytanego przez rodzica.

Pokolorujcie pola wedlug kodu. Okreslcie, o czym $nita Ada - ,,Przygotowanie do czytania, pisania,
liczenia”, str. 76.

Zabawa matematyczna — Goéralskie liczenie - zalacznik.
Pocwiczcie dodawanie i odejmowanie. Przygotujcie liczmany, kartoniki z liczbami i znakami:
+, —, = (6-latki) — zalgcznik.

Wskazcie pasma gorskie na mapie; odczytajcie ich nazwy z rodzicem lub samodzielnie; zwrdccie
uwage na kolorystyke pasm gorskich na mapie.

Praca plastyczna ,, Malowanie gor farbami na pogniecionej kartce”

Przygotujcie: farby plakatowe, kartke, pedzelek, kartke z bloku technicznego. Dzieci formuja
Z pogniecionego papieru pasmo gorskie, przyklejaja je na kartce z bloku technicznego; maluja
farbami plakatowymi na r6zne odcienie brazu; maluja drzewa iglaste u podnéza gor.

Zabawa ruchowa ,,Haska”. Na hasto: Wspinaczka, dzieci stoja i wyciagaja rece w gore, wykonujac
ruchy naprzemienne. Na hasto: Spacer, dzieci maszeruja.

Pozdrawiam Was.
Pani Jola



