ZABAWA POBUDZAJACO - HAMUJACA - , KONIKI”

Dzieci maszerujga w okreslonym kierunku, kiedy ustyszg okreslone dzwieki od
rodzica — nasladujg koniki. Reaguja na ustalone hasta:
- W tyt zwrot — poruszajg si¢ w przeciwnym kierunku,
- Wierzgamy kopytkami — zatrzymujg si¢, jedng noga wykonuja ruchy podobne do
wierzgania,
- Stop! - zatrzymujg si¢, zwracajg twarzami do $rodka 1 recytujg tekst, rOwnoczesnie
wykonujac odpowiednie ruchy ( powtarzaja go dwa razy):
reka, reka — prawa dlonig dotykaja lewego ramienia, lewa dlonig dotykajg prawego
ramienia,
noga, noga — uderzajag w prawa reke, w prawe udo, lewa reka w lewe udo,
raz, dwa, trzy, raz, dwa, trzy — miarowo klaszczg raz z lewej, raz z prawej strony.



