WIZUALIZACJA - ,,JESTEM PTAKIEM”

Dziecko lezy z zamknigtymi oczami. Rodzic mowi:

Wyobraz sobie, ze jestes ptakiem. Masz ciato pokryte migkkimi pidrami i pickne
skrzydta. Dzigki nim mozesz fruwaé! Powoli poruszasz skrzydtami i unosisz si¢
w powietrzu, coraz wyzej 1 wyzej. Ogrzewaja ci¢ promienie stonca. Dziwne uczucie
widzie¢ $wiat z te] wysokos$ci. Mijasz pola, las, taki 1 jeziora. Ludzie widziani z tej
wysokos$ci sg mali, malency. Ta swoboda 1 wolnos¢, ktore czujesz, s3 wspaniale.
Nadchodzi noc. Szukasz, jak inne ptaki schronienia. Siedzisz na gatezi, chowasz
dzidb pod skrzydta i ..... zasypiasz. Jest ranek. Otulajg ci¢ ciepte promyki stonca.
Budzisz si¢ spokojny, szcz¢$liwy 1 znowu wzbijasz si¢ w niebo i fruwasz nad swoim
domem, szkota, placem zabaw. Pomysl, czy bycie ptakiem jest mite.

Potem dziecko otwiera oczy, siada. Rodzic pyta:

Czy chcialby$/ cheiatabys by¢ ptakiem? Jakim?

ZABAWA -,,CO TO ZA PTAK?”

Rodzic podaje gloski, a dziecko wymysla nazwy ptakow rozpoczynajace si¢ tymi
gloskami, np.

a — albatros
b — bocian

d — dudek

g — gawron

j —jemiotuszka
k — kukulka
m — mewa

0 — orzet

p — pliszka

r — raniuszek
s — sowa

W - wrona

POWODZENIA!!!



