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StOWA:

Raczki na spacerek wybieraja sie,
Beda masowaty, jedna albo dwie,

Idg na spacerek tupu, tupu, tup,
Zatozyty buty stuku, stuku, stuk.
Skaczg jak sprezyny hopsa, hopsa, hop
| jak zaba robig skok.

Stonko swieci, wietrzyk wieje,

Pada deszczyk, czujesz dreszczyk?
Stonko swieci, wietrzyk wieje,

Pada deszczyk, czuje dreszczyk!

Raczki na spacerek wybierajg sieg,
Zmieniajg w pogode tadng albo nie.

Szumi wiatr we wlosach szuru, szuru, szur,

Rozkotysat drzewa buru, buru, bur.

Mokry deszcz w kaloszach chlupu, chlupu, chlup,

A grad w szybe tupu, tup.
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Stonko swieci, wietrzyk wieje,

Pada deszczyk, czujesz dreszczyk?
Stonko swieci, wietrzyk wieje,

Pada deszczyk, czuje dreszczyk!

Raczki na spacerek wybierajg sie,

Nie wiemy co zrobig, zagadka, czyz nie?
Rysuja figurki rysu, rysu, rys.

Literki, cyferki, pisu, pisu, pis.

Wesoto taskoczg wszedzie raz po raz,
Wszystko zamazujg zmaz.

Stonko swieci, wietrzyk wieje,

Pada deszczyk, czujesz dreszczyk?
Stonko swieci, wietrzyk wieje,

Pada deszczyk, czuje dreszczyk!

6. RACZKI NA SPACEREK

CD-6/20

OPIS RUCHU:
Ustawienie:

1. Pary. iedno ¢

.Masazysta” stuka palcami po plecach kolegi.
Masuje okreznymi ruchami.

Stuka palcami.

Lekko uderza pigstkami.

Wykonuje ruch delikatnego szczypania.

Wykonuje okrezne ruchy po catych plecach.
Szybko przesuwa palcami od ledzwi, az do szyi.
Wykonuje okrezne ruchy po catych plecach.
Szybko przesuwa palcami od ledzwi, az do szyi.

,Masazysta” stuka palcami po plecach kolegi.
Chaotycznie porusza rekami po catych plecach.
Lekko gtaszcze po wiosach.

Delikatnie porusza na boki osobg, ktérg masuje.
Lekko uderza otwartymi dtorimi.

Lekko uderza pigstkami.
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Wykonuje okrezne ruchy po catych plecach.
Szybko przesuwa palcami od ledzwi, az do szyi.
Wykonuje okrezne ruchy po catych plecach.
Szybko przesuwa palcami od ledzwi, az do szyi.

,Masazysta” stuka palcami po plecach kolegi.
Rozktada rece na boki, pauza.

Rysuje trojkat, kwadrat, koto.

Litery lub cyfry.

Lekko taskocze.

Przesuwa rekami po catych plecach, jakby ggbka
zmazywat krede z tablicy.

Wykonuje okrezne ruchy po catych plecach.
Szybko przesuwa palcami od ledZwi, az do szyi.
Wykonuje okrezne ruchy po catych plecach.
Szybko przesuwa palcami od ledzwi, az do szyi.
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