PROPOZYCJE ZABAW NA SWIEZYM POWIETRZU

ZABAWA RUCHOWA - ,,KTO ZL.APIE MOTYLA”.
Motyl zrobiony z kolorowego papieru, przywigzany na sznurku do drazka.

Dziecko stoi, przed nim rodzic z motylem przywigzanym na sznurku do drazka.
Rodzic biegnie przed dzieckiem, motyl fruwa w powietrzu, dziecko goni go, usituje
schwytac.

ZABAWA RUCHOWA - ,,MARSZ Z KRAZKIEM NA GLOWIE”

Kolorowy krazek, dwie skakanki lub sznurki.

Dwiema skakankami rodzic oznacza waska drozke (okoto 30 cm). Dziecko staje
przed drozka. Na polecenie rodzica dziecko uktada krazek na gtowie 1 idzie prosto,
patrzac przed siebie, zeby nie zejs$¢ z drogi 1 nie straci¢ krazka z glowy.



